QUESTION D'AUJOURD'HUI

Par Sophie Dubois-Collet

Les produits et services pour
seniors se multiplient...
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ves' Et s1 ¢’était I'occasion

de- devenir mannequin ?

Pour mettre en avant des produits destinés aux

seniors, les marques recherchent désormais
des femmes qui ressemblent a leurs clientes.
Une nouvelle carriére en perspective 7

ini, les jeunes filles & peine
sorties de l'enfance pour
valoriser des produits des-
Linés aux femmes accom-
plies ; des viétements aux clubs
de vacances en passant par les
produits d*hyvgiéne ou les appa-
reils auditifs, les marques font
aujourd’hui appel & des manne-
quins seniors qui correspondent

bien mieux & leur cible. Contrai-
rement aux top models, elles ne
doivent pas forcément afficher
des mensurations de réve. mais
étre naturelles, bien dans leur dge
et dans leur corps. A linstar de
Véronigque, Micole et Magali qui
ont poussé la porte des agences
de mannequins spécialisées et
ont éié retenues !

“C’est comme
une seconde carriere”

70 ans, retraitée et mannequin, en couple,
4 enfants, Paris (75)

Durant ma vie professionnelle,
jai travaillé comme hotesse de
I'air, puis dans la formation.
Javais lhabitude de bouger, de
voir du monde, et lorsque je me
suis retrouveée i la retraite, il y adix
ans, je compiais bien rester active.
Je me suis inscrite 4 un concours
de mannequins, organisé par un
magazing I suffisait que jenvoie
deux photos de moi: én pied etun
portrait. A ma grande surprise,
j'ai terminé seconde et rempor-
té un contrat dans une agence de
mannequins seniors, 11 était bien
précisé que je serais dans le fichier
de 'agence. mais que ce n'élait pas
pour autant une garantie de travail.
Finalement. j'ai été appelée plu-
sieurs fois : j'ai fait des publicités
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pourdes bateaux, ol jinterprétais
LINE SENIOT N VACANCES avec son
conjoint, pour une série de livres
de recettes de grand-mére, pour
des résidences seniors, un appareil
audiuf, des lignes de vétements, un
yaourt censé maintenir en forme. ..
Avant le premier casting, j'étais
un peu stressée, parce que je ne
savais pas trop comment je devais
me présenter. Mais I'agence m'a
conseillé d'y aller le plus simple-
ment possible, sans excls de ma-
quillage ou de bijoux.. . et de res-
ter moi-méme, car ¢'était ce que
le client recherchait. Cela m'a ap-
pris & rester décontraciée et & ne
jamais m'inguiéter en attendant
de savoir si j'allais étre retenue
ou non. Grice aux trois agences

ol je suis inscrite, & mon book en
ligne, aux sites Internet spécialisés
ef aux annonces sur Facebook, je
passe, en movenne, une dizaine
de castings par mois et je fais en-
viron cing jours de shooting ou
de tournage. Mes petites filles,
gui ont 10et 16 ans, sont toujours

amusées de me voir 4 la télévisas

ou dans les magazines. Quan

moi, ui ne concevais pas de res

ter inactive a la retraite, j'ai tros

vé |3 une vraie activité quim s
porte un petit bonus financs

bien agréable, mais surtout o=
m'oblige & prendre soin de mo

“Faire du
manneqguinat
m’a donné
confiance
en moi”

52 ans, employee,
2 anfants, Peymeinade (06)

Il y a quatre ans, voyant la cin-
quantaine approcher, je me po-
sais plein de questions sur le
vieillissement. Je me suisdit que
d'autres femmes devaient avoir
les mémes interrogations, el pour
échanger avec elles, j'ai créé un
blog, puis une chaine YouTube®,
Les premiers mois, je retouchais
un peu mes photos, pour gommer
mes cernes et mes petites rides,
puis a foree de discuter sur mon
blog avec des femmes qui assu-
maient complétement leur dge.

j'ai fini par m'accepter telle quelle.
C l:,puu!n nt, j'étais loin de mima-
giner gu'avec ma taille 44, j'al-
lais tre invitée par une marque
de vétements i faire un défilé de
mode au salon des seniors. 'ai

un peu hésité, mais devant l'en-
thousiasme de mes enfants. qui
ont 162t 19 ans, et de mon mari,
je me suis lancée. Dés le matin,
une responsable de la marque
nous a emmenées, les dix parti-
cipantes el moi, chez un coiffeur,
un maguilleur, puis au salon des
seniors. Mous avons choisi deux
tenues. Une coach nous a mon-
tré comment nous tenir et mar-

cher, Nous avons fait quelques
répétitions, puis l'on a défilé a
deux reprises, devant plus d'une
centaine de personnes. 1'étais

triéss heureuse ! I'ai l'intention
de continuer, car cela m'a vrai-
ment donné confiance en moi et
p-.:rmiﬁ de me sentir bien mieux
dans mon age.

* Infas sur youduwbe, comic!
magaihemoUse.

“Ce métier me comble de rencontres
et de découvertes”

' - 58 ans, décoratrice d'ameublement,
divorcée, 2 enfants, Carry-le-Rouet (13)

Il y a deux ou trois ans, je suis
allée deposer mon CV sur le
plateau de la série Plus befle la
vie, pour le poste de décoratrice
de plateaux. En repartant, jai croi-
sé une directrice de casting. Elle
m'aditqu'elle recherchait des per-
sonnes pour apparaitre dans des

spots publicitaires. I'étais habillée
simplement et je doutais vraiment
gue mon L60m corresponde aux
critéres de sélection, mais |y suis
allée par curiosité. Je me suis pré-
sentée devant la caméra. jai man-
ché, bougé... Je n'ai jamais cu de
réponse pour la décoration, mais

une semaing plus tard, on m'a pro-
posé une journée de tournage du-
rant lagquelle jétais silhouette der-
riére I'acteur principal. Lambiance
conviviale du tournage m'a plu et
j'ai tout de suite eu envie de conti-
nuer. Je me suis inscrite dans des
agences & Marseille et 4 Paris, et
ma nouvelle carriére a rapidement
commence. Iai fait beaucoup de
publicités ciblées pour les seniors
comme, par exemple, des lunettes
pour voir de prés, un appareil au-
ditif. des appartements et des clubs
de vacances réserviés aux seniors. ...
Ce qui, au début, faisait sourire
mes enfants ! Mais lorsque je leur
aiannoncé gque j avaisété contactée
pour jouer Hillary Clinton, dans
la série King Kong sur Arte, puis
pour apparaitre en barmaid chic,
dans un elip de Maitre Gims, ils
étaient trés fiers ! Tous les mois. j¢

Sylvie Fabregon,
directrice des
agences Siver

- atMasters®

Les seniors veulent
des publicités qui
leur ressemblent

Est-il vraiment possible
de commencer une
carriéere de mannequin
aprés 50 ans ¢

O, car aujourd’hui la
majorité des saniors
vigiliszent bien et, lorsqu'ils
regardent la publicité d'un
produit = pour eux », ils ont
envie de voir des modéles
qui leur ressermblent.

Les margues ont guelles
demandes ?

Cela dépend du produit
mais, genéralement, elles
recherchent des femmes
ayant une belle peau, de
jolies rides, de jolies dents
&t sans marque de chirurgie
esthétique visible. Elles
doivent étre naturelles et
surtout, ne pas faire plus
jeunes que leur age.

Tout le monde peut
tenter sa chance 7

O, rmais il ¥ a beaucoup
de candidates. Four
multiplier les chances
d'étre retenue, on doit &tre
disponible et en forme afin
d'effectuer de nombreux
castings. Il n'est pas
évident d'en vivre, mais
cela peut constituer un bon
comphément de retraite.

* Infos sur agencesivercom el
Mashersmoges. com.

fais. en movenne, deux & trois tour-
nages ou séances photos. Cela ne
rapporte pas tant que cela et jai
du mal & en vivre, car la concur-
rence est rude. Je suis loin d'étre
la seule blonde de 58 ans._ alors je
chois multiplier les castings. Les frais
de transport et d’hébergement res-
tant & ma charge. Mais ce métier
atellement de bons cotés = je suis
allée i Tokyo et 4 Nouméa pour
une publicité —, que j& ne me ver-
rais plus faire autre chose.
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